
（中年級/山林智慧/人與河川/上學期） 

一、 教學設計理念說明: 

(一) 了解學校所在位置，是社區發展的重心與中心，以培養擁有情意濃郁學校氣氛及扮

演知識傳遞及生活互動的重要角色。 

(二) 了解網際網路的普及相關科技的快速發展，因應科技發展帶來的新世代生活方式，

以學習掌握、分析、運用科技的能力基本素養。 

(三) 學生透過自然科學學習欣賞大自然之美，善用並珍惜自然資源，以達成「共好」的

理念。 

(四) 培養學生以環境問題的覺知、知識、態度、技能及行動，從覺知到行動的產生，讓

環境教育成為教育創新的實踐者，除了知識學習，還重視社會參與及行動實踐。 

二、 教學單元簡案： 

領域/科目 山林智慧/人與河川 設計者 郭尚義&黃嘉皓 

實施年級 中年級（上） 總節數 
上學期 

共 6節，240分鐘 

單元名稱 故鄉的禮物 

設計依據 

學
習
重
點 

學習表現 

社 2a-II-2 

表達對居住地方社會事物與環境的關懷。 

自 po -Ⅱ-1 

能從日常經驗、學習活動、自然環境，進行

觀察，進而能察覺問題。 

核
心
素
養 

社-E-A2 

關注生活問題及其影

響，敏覺居住地方的社

會、自然與人文環境變

遷，並思考解決方法。 

自-E-C1 

培養愛護自然、珍愛生

命、惜取資源的關懷心與

行動力。 

學習內容 

 

議
題
融
入 

實質內容 

環 E1 

參與戶外學習與自然體驗，覺知自然環境的美、平衡、與完整性。 

環 E15 

覺知能資源過度利用會導致環境汙染與資源耗竭的問題。 

戶 E5參加學校校外教學活動，參訪生態、環保、地質、文化…的戶外學

習。 

原 E6了解並尊重不同族群的歷史文化經驗。 

所融入之

學習重點 
透過與相關專家對話和實際的踏查體驗，學習多元文化的基本內涵。 

與其他領域/ 

科目的連結 
社會領域、自然科學、議題融入-環境教育 

教材來源 自編教材、網路資源 

教學設備/資源 平板電腦、投影機，影音設備、地圖 

學習目標 

1. 認識萬榮部落周遭的河川地形與環境。 



2. 瞭解地熱的生成條件與溫泉的功用。 

3. 探討溫泉與我們日常生活間的關聯性。 

4. 培養學生對於鄉土與環境保護間的情懷。 

教學活動內容及實施方式 

情境說明： 

  自然資源與物種豐富的傳統領域河川，一直是原住民生活

與生命的重心，而萬榮部落裡獨有的地熱資源更成為了發展

溫泉的最佳條件。萬榮野溪溫泉對於部落族人來說不僅僅是

休閒娛樂場所，更是維繫家族關係的活動之一。在日據時期

的伐木工人甚至在下班後會到溫泉泡澡，藉此洗去一整天的

疲勞。透過一系列認識萬榮溫泉的課程活動，發展自我認同

及愛護環境情懷，進而轉化成日後保護環境之具體行動。 

 

第一堂課(40分鐘) 

活動一、認識家鄉河川地形與相對位置 

(二)、發展活動：  

 1.老師提問複習上節課關於溫泉形成的舊經驗。 

(1)溫泉裡面會有什麼物質?什麼是溫泉? 

(2)溫泉水是從哪裡出來的? 

2.分組讓學生使用平板電腦找出台灣河川流向特徵

與形成原因並記錄下來： 

(1)原因-多山地形、山脈走向、台灣島幅狹窄。  

(2)結果-水流急、河身短、坡度大。 

3.依照分組讓學生輪流上台報告所得到的資訊，並在

黑板上彙整記錄。 

  4.打開 google 地圖找出萬里溪，並發下白紙讓學生

畫出溪流分布與流向。 

 
 

5.講解台灣河川分布與流向特色，並請學生找出、標

記萬榮溫泉的所在位置。 
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回家作業學習單 

投影機等影音設備 

彩虹筆/鉛筆 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

6.老師再次複習今日所學到的台灣河川特色與萬里

溪、萬榮溫泉之間的相關性。 

7.發下回家作業單後結算加分下課。 

 

活動二:認識台灣的自然資源與生成緣起 

(一)、引起動機： 

1. 教師提問引導學生發表對於溫泉的先備知識，導入

課程主題： 

(1)提問是否曾經有泡過溫泉的經驗。 

(2)猜猜看溫泉是如何形成的呢? 

(3)是否知道萬榮部落有溫泉?有沒有泡過? 

2.播放科學充電區-溫泉從哪裡來片段(0:00-0:30)並

提問彙整。 

(1)什麼是地熱?地熱從哪裡來? 

(2)熱源溫泉分為哪兩種? 

(3)溫泉裡面會有什麼物質?什麼是溫泉? 

3.播放吉娃斯愛科學-地震、溫泉的成因片段(0:50-

2:02)並提問彙整 

(1)什麼是地殼板塊運動? 

(2)溫泉水是從哪裡出來的? 

4.自由發表影片與個人相關知識與經驗交互影響之觀

念與態度，由教師整合歸納課程發表重點，並呈現在

螢幕中再次複習。 

 

活動三、認識家鄉河川 

(二)、發展活動：認識家鄉的萬里溪 

 1.老師提問複習上節課關於河川的相關知識。 

2.異質分組製作家鄉萬里溪小檔案學習單 

(1)利用網際網路搜尋萬里溪地名由來、萬里溪流域

分佈、萬里溪海拔範圍、流域所經地區、匯入哪條溪

流、最終從什麼地點出海。 

(2)搜尋萬里溪相關的照片。 
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Youtube線上短片 

回家作業學習單 

投影機等影音設備 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

學習單、網際網路設備、

投影機 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=nGxDjh5GrsU
https://www.youtube.com/watch?v=jkQrXsF4kHE


(3)逐題統整各組搜尋的資料並記錄於word電子檔表

格。 

(4)由老師透過電子地圖，逐題依造各組答案進行講

解與概念澄清。

 
3.透過地圖沿線河川與城鎮發展說明河川對於人類

的重要性(取水)。 

4.透過流域所經地區不同的河流用途-於取水、灌溉、

漁獵。 

5.聚焦比較萬里溪上游與匯集於花蓮溪後的不同(照

片比較水質與使用用途) 

綜合活動 

思考萬里溪上游與下游景觀與水質差異原因，並腦力

激盪愛護家鄉河流的具體行動。 

 

活動三:萬榮溫泉巡禮與河川山林的環境維護 

(三)發展活動 

    1.前置作業： 

(1)規劃健行路線、安排接駁、飲用水、點心、急救設備。 

(2)路程與休息時間估算。 

(3)備援計劃與雨天對應策略。 

(4)人力安排工作分配與專長家長志工之人力調查。 

    2.行前說明： 

(1)使用地圖說明踏察路線與安全注意事項。 

(2)再次確認相關器材、物品是否帶齊。 

3.活動進行： 

(1)路途中由部落相關專長家長進行導覽解說，說明萬榮

溫泉的意義。 
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地圖、流程圖 

急救用品、點心、飲用水 

時間流程圖 

雨衣、雨具 

解說志工安排 

塑膠袋 

 

 

 

 

 



(2)針對沿途中所經過的西寶吊橋進行歷史人文解說。 

(3)在溯溪渡河前再次宣導安全事項並解說河川生態。 

(4)攀爬岩石至野溪溫泉源頭並再次說明溫泉由來。 

(5)回程時將所見的垃圾撿起來帶回學校分類丟棄。 

3.主講老師引導學生發表有關家鄉河川與溫泉的環境踏

查心得，並呈現在黑板上統整意見。 

 

活動四:畫我家鄉河川與溫泉 

(四)發展活動 

1.發下圖畫紙並分組引導學生畫出當天踏察情形。 

2.以小組為單位輪流上臺發表該組的創作成果。 

3.並從小組的創作中引導環境保護的重要性。 

4.引導學生理解環境永續經營對於我們的意義。 

5.舉手發表該如何愛護家鄉的河川、溪流以及溫泉。 

5.老師總結愛護環境的具體行動並加強對於家鄉環境感

情之連結。 

6.由部落耆老頒發此趟完成踏察並表現優良的小勇士野

外踏察結訓證書。 

7.發下此次河川與溫泉課程的學習單當回家作業。 
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地圖、流程圖 

彩色筆、圖畫紙 

投影機等影音設備 

回家作業學習單 

野外踏察結訓證書 

 

 


	（中年級/山林智慧/人與河川/上學期）

